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NA WSI

Propozycje zabaw i aktywnosci cz. 1 — W GOSPODARSTWIE

1. Zwierzeta na wsi —memory obrazkowe
Link do gry: https://learningapps.org/watch?v=p2si3jwit21
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2. ,Poranek w gospodarstwie” — usprawnianie aparatu artykulacyjnego
Dorosty czyta opowiadanie i robi w odpowiednich miejscach pauzy, a dziecko wykonuje
¢wiczenia buzi i jezyka.

Poranek w gospodarstwie

(Natalia tasocha)

Gospodarz wyszedt na podwdrko (dziecko otwiera usta i wysuwa jezyk). Rozejrzat sie dookota
(oblizuje usta). Na jego widok pies tatek zaczgt merdac¢ ogonem (energicznie dotyka jezykiem
kacikow ust). Wesoto pogwizdujgc, gospodarz poszedt do kurnika (Scigga usta, jakby chciato
zagwizdac) i policzyt wszystkie swoje kury, najpierw na dolnej grzedzie (jezykiem dotyka
kolejno dolnych zebdéw), a potem na gdrnej (jezykiem dotyka kolejno gérnych zebdéw). Gdy
zaszedt do stajni, zauwazyt, ze pod sufitem jaskotki uwity gniazdo (czubkiem jezyka kresli kofa
na podniebieniu). Ze studni uciggngt troche wody: jedno wiadro (wyciaga jezyk i uktada go na
brodzie, po czym podnosi w kierunku nosa), drugie (powtarza ¢wiczenie), trzecie (powtarza
¢wiczenie). W koricu pomyslat ,pora na sniadanie” i zabrat sie za codzienne poranne karmienie
zwierzgt, a mate prosigtka zaczety wesoto pomlaskiwac rozowymi ryjkami (mlaska i oblizuje

sie).

3. Zaktadamy gospodarstwo — tworzenie makiety zagrody
Materiaty: tekturowa podstawa (np. z duzego opakowania po pizzy); dtugie, prostokatne
podstawki; grubsza folia (np. czarna, do oklejenia podstawy); folia malarska (do
zabezpieczenia podtogi); materiat przyrodniczy (ziemia, piasek, drobne kamyki, patyki, siano,
stoma); ziarna owsa; woda
Wykonanie: Oklejcie wczesniej tekturowa podstawe folig (wtedy tektura nie bedzie zamakac).
Na podtodze roztdzcie folie malarskg i wszystkie potrzebne materiaty. Na podstawie utdzcie
podstawki w dowolny sposob. Kazdg podstawke wypetnijcie innym materiatem, np.
podstawka z piaskiem moze petnic role wybiegu dla koni, podstawka z ziemig moze by¢
przeznaczona dla swinek. Na jednej podstawce mozecie posia¢ owies i podlewac go


https://learningapps.org/watch?v=p2si3jwit21

codziennie (gdy owies urosnie, bedzie imitowat trawe). Puste przestrzenie wypetnijcie
kamyczkami, patyczkami, sianem itp. Gdy makieta jest gotowa, utézcie na niej dostepne
figurki zwierzat gospodarskich. Mozecie je réwniez ulepi¢ z plasteliny.

Wskazowka: Jesli pogoda na to pozwala, a dziecko ma dostep do ogrodu, te zabawe mozna
przeprowadzi¢ na Swiezym powietrzu. Taka makieta moze byc¢ réwniez przechowywana na
zewnatrz. Obok makiety mozna wykonac¢ maty dotek i osadzi¢ w nim ptaski plastikowy
pojemnik wypetniony wodg, ktory bedzie petnit role stawu, np. dla kaczek.
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4. RUCH TO ZDROWIE — pamietajcie o codziennej aktywnosci fizycznej najlepiej na
$wiezym powietrzu! Tutaj kilka inspiracji na zabawy i éwiczenia gimnastyczne:
https://www.youtube.com/watch?v=yPHeSAx9QCc&list=PLHAKYSUVjpEDUhVP64bO35P8EWpU
-hEHR&index=1

Przypominamy, ze w obecnej sytuacji wyrazamy zgode na udostepnienie Rodzicom tych
materiatdbw w korespondencji prywatnej lub na stronach przedszkolnych. Nalezy jednak
pamietaé, ze wszystkie materiaty sg dzietem tworcy i wydawcy dlatego jesli udostepniasz je —
podaj zrédto z ktérego pochodza.
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