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NA WSI 

 
Propozycje zabaw i aktywności cz. 1 – W GOSPODARSTWIE  
 

1. Zwierzęta na wsi – memory obrazkowe 
Link do gry: https://learningapps.org/watch?v=p2si3jwit21 

 
 

2. „Poranek w gospodarstwie” – usprawnianie aparatu artykulacyjnego 
Dorosły czyta opowiadanie i robi w odpowiednich miejscach pauzy, a dziecko wykonuje 
ćwiczenia buzi i języka. 
 
Poranek w gospodarstwie  
(Natalia Łasocha)  
Gospodarz wyszedł na podwórko (dziecko otwiera usta i wysuwa język). Rozejrzał się dookoła 
(oblizuje usta). Na jego widok pies Łatek zaczął merdać ogonem (energicznie dotyka językiem 
kącików ust). Wesoło pogwizdując, gospodarz poszedł do kurnika (ściąga usta, jakby chciało 
zagwizdać) i policzył wszystkie swoje kury, najpierw na dolnej grzędzie (językiem dotyka 
kolejno dolnych zębów), a potem na górnej (językiem dotyka kolejno górnych zębów). Gdy 
zaszedł do stajni, zauważył, że pod sufitem jaskółki uwiły gniazdo (czubkiem języka kreśli koła 
na podniebieniu). Ze studni uciągnął trochę wody: jedno wiadro (wyciąga język i układa go na 
brodzie, po czym podnosi w kierunku nosa), drugie (powtarza ćwiczenie), trzecie (powtarza 
ćwiczenie). W końcu pomyślał „pora na śniadanie” i zabrał się za codzienne poranne karmienie 
zwierząt, a małe prosiątka zaczęły wesoło pomlaskiwać różowymi ryjkami (mlaska i oblizuje 
się).  
 

3. Zakładamy gospodarstwo – tworzenie makiety zagrody  
Materiały: tekturowa podstawa (np. z dużego opakowania po pizzy); długie, prostokątne 
podstawki; grubsza folia (np. czarna, do oklejenia podstawy); folia malarska (do 
zabezpieczenia podłogi); materiał przyrodniczy (ziemia, piasek, drobne kamyki, patyki, siano, 
słoma); ziarna owsa; woda 
Wykonanie: Oklejcie wcześniej tekturową podstawę folią (wtedy tektura nie będzie zamakać). 
Na podłodze rozłóżcie folię malarską i wszystkie potrzebne materiały. Na podstawie ułóżcie 
podstawki w dowolny sposób. Każdą podstawkę wypełnijcie innym materiałem, np. 
podstawka z piaskiem może pełnić rolę wybiegu dla koni, podstawka z ziemią może być 
przeznaczona dla świnek. Na jednej podstawce możecie posiać owies i podlewać go 

https://learningapps.org/watch?v=p2si3jwit21


codziennie (gdy owies urośnie, będzie imitował trawę). Puste przestrzenie wypełnijcie 
kamyczkami, patyczkami, sianem itp. Gdy makieta jest gotowa, ułóżcie na niej dostępne 
figurki zwierząt gospodarskich. Możecie je również ulepić z plasteliny.  
Wskazówka: Jeśli pogoda na to pozwala, a dziecko ma dostęp do ogrodu, tę zabawę można 
przeprowadzić na świeżym powietrzu. Taka makieta może być również przechowywana na 
zewnątrz. Obok makiety można wykonać mały dołek i osadzić w nim płaski plastikowy 
pojemnik wypełniony wodą, który będzie pełnił rolę stawu, np. dla kaczek.  
 

 
 

 
 



 
 

 
4. RUCH TO ZDROWIE – pamiętajcie o codziennej aktywności fizycznej najlepiej na 

świeżym powietrzu! Tutaj kilka inspiracji na zabawy i ćwiczenia gimnastyczne: 
https://www.youtube.com/watch?v=yPHeSAx9QCc&list=PLHAKYSUVjpEDUhVP64bO35P8EWpU
-hEHR&index=1 

 
------------------------------------------------------- 
Przypominamy, że w obecnej sytuacji wyrażamy zgodę na udostępnienie Rodzicom tych 
materiałów w korespondencji prywatnej lub na stronach przedszkolnych. Należy jednak 
pamiętać, że wszystkie materiały są dziełem twórcy i wydawcy dlatego jeśli udostępniasz je – 
podaj źródło z którego pochodzą. 

DZIĘKUJEMY! ❤ 
#OsobnoAjednakRazem 
#BliżejWas 
#BliżejPrzedszkola 
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